L SCRABBLETHON
AFMTELETHON 24, 25 et 27 Novembre 2025
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Comme chaque année, le club de Rennes a apporté sa contribution au Téléthon 2025 en proposant trois
parties de scrabble duplicate aux horaires habituels de ses séances hebdomadaires, des parties ouvertes a toutes
les personnes qui aiment ce jeu, quel que soit leur niveau.

Pres d’une cinquantaine de joueurs au total se sont retrouvés dans la salle de quartier du CPB Rapatel
Poterie dans une ambiance détendue. Outre les joueurs du club, nous avons accueilli quelques « nouveaux » venus
par relation ou suite a I'annonce parue dans le journal Ouest-France pour lesquels notre « Scrabblethon » est aussi
I’occasion de découvrir le scrabble duplicate.

La partie du lundi, tirée par Thérése, comporte 22 coups - dont 4 scrabbles - pour un total de 911 points :

. MOULINA au premier coup (ou son anagramme MALOUIN) permet a tous les joueurs de commencer par
un scrabble plutét facile a construire. S’ensuivent F(R)EGATEE (= affiner la coque d’un bateau pour optimiser sa
vitesse), MONTAMES et ROSALBIN (cacatoés ; anagramme de BLAIRONS et RABLIONS)

et quelques petits mots peu courants comme PROPFAN (hélice d’avion tournant a tres grande vitesse), SYLVE (forét
équatoriale), OKRA (plante tropicale) et GAP (écart ou décalage entre les choses).

Le jeudi soir, nous avons la chance de recevoir la visite de M. André GUYOMARD, coordinateur du Téléthon
sur I'llle-et-Vilaine. Sa présentation nous permet d’en apprendre plus sur cet évenement national annuel
(900 animations dans le 35) et les progres réalisés grace aux dons récoltés. Il évoque la situation de quatre
personnes touchées par une maladie neuromusculaire :

. Noé, biento6t 4 ans, atteint d’amyotrophie spinale ; un traitement de thérapie génique recu en mai
2023 lui a permis de commencer a faire ses premiers pas ;

. Paulin, 7 ans, affronte une maladie génétique rare, la myopathie de Duchenne qui affaiblit
progressivement tous ses muscles; les résultats des premiers essais effectués chez des enfants sont
encourageants et donnent de 'espoir a Paulin et a ses parents ;

. Maxence, 14 ans, souffre d’'une cardiomyopathie hypertrophique sévére ; il participe a un projet de
recherche pour faire avancer les connaissances sur sa maladie ;

. Lucie, 21 ans, souffre d’'une maladie rare, la calpainopathie qui provoque une faiblesse musculaire
progressive ; elle a intégré I’étude de 'histoire de cette maladie menée par le Pr Malfati.

Tous ces jeunes comptent sur le Téléthon, donc sur nous, pour faire avancer les recherches et la découverte
de traitements qui leur permettront de guérir.



Aprés son intervention, M. Guyomard assiste aux deux premiers coups de la partie et découvre le
déroulement de nos séances. Cette partie, tirée par Thomas, atteint un top de 931 points en 20 coups dont
3 scrabbles :

. DEGOISEZ = parler avec volubilité,
. BOR(E)AUX, pluriel de BOREAL (qui peut aussi étre BOREALS, anagramme de LOBERAS),
. PULSAIT

et des mots intéressants a retenir : WENDAT, E (peuple amérindien), AMOK (folie meurtriere), INLAY (obturation
dentaire avec de I'or coulé ; existe aussi ONLAY, incrustation d’or sur une dent), et GHI ou GHI (beurre clarifié dans
la cuisine indienne).

Aprées chacune de ces trois séances, les joueurs ont pu échanger et discuter autour de boissons et gateaux,
terminant ainsi I'aprés-midi ou la soirée sur une note conviviale.
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